Laboratorio di cucina in intersezione: “UN FOLLETTO NELLA SCUOLA “

liberamente tratto da Un folletto in cucina i AR
G

Periodo : da ottobre a maggio ultimo mercoledi del mese \,

Farfalline, Uccellini, Coccinelle f T';-.y

Torta del coraggio, marmellata dolcisonni, biscotti del buonrisveglio . .........
sono alcune ricette magiche del folletto cuoco. Tante ricette speciali lasciate nel “ vasetto di affetto
“....mmmmmbhhhh da provare!

Laboratorio : “UN ORTO A SCUOLA”

Periodo : ottobre — maggio il venerdi pomeriggio

Uccellini, Coccinelle

Una didattica antica, basata sul contatto con la natura per
insegnare ai bambini I'amore ed il rispetto per la natura : I'orto come strumento educativo.

In spazi appositi all’aperto i bambini possono vedere come nasce un orto, possono seminare, curare,
raccogliere e mangiare cido che hanno prodotto: assaggiano con gusto e curiosita, orgogliosi di aver fatto
crescere le piantine, estirpato le erbe infestanti, aver messo un lombrico nella terra o osservato una
coccinella posarsi nell’orto.

L'orto insegna anche I'ecologia e la solidarieta: non sprecare il cibo e proteggere la natura.

E poi, lavorare insieme la terra crea un senso di appartenenza e comunita.



